il maschio standard

mini che camminano, bello.
Da speranza. Ma io sono un bam-
. bino, anzi, un ragazzino. Non un
Alessio uomo. Vado a scuola, faccio sport
12 anni (pitt per questioni di salute che
R R T P )| passione e Competizione) sto
con gli amici, gioco e navigo al computer.
Le solite cose.
Sono cresciuto, anzi, sto crescendo in una
famiglia dove non sono mai stato sfiorato
da discorsi del tipo: un rm‘;chio non pian-
ge, non si ]amulla non ¢ mai stanco, non
lava i piatti, non fa le pulizie... Ho dovuto
imparare ad allacciarmi le scarpe, a sbuc-
ciarmi la frutta, a farmi il letto, a piegarmi
i vestiti (o, in alternativa, a indossarli stro-
picciati), ad apparecchiare. Tale e quale a
mia sorella, solo un paio d’anni prima di
lei per pure questioni anagrafiche.
Un tempo le maestre e, oggi, professori e
professoresse, quando per qualche moti-
vo mi arrabbio o sono in crisi, mi guarda-
no strano se piango. Perché piango. Anche
se man mano sto sforzandomi di tratte ner-
mi perché... beh, perché in effetti un po’
«esagero» (lo ammetto: gia che mi sfogo
lo faccio per bene), ma soprattutto pClChL’
igrandiei COl’ﬂpﬂUlll mi fissano e mi dico-
no che non si piange. Sono grande, ormai,
per prendermela cosi tanto per le cose, af-
fermano. Ma la traduzione & che sono un
maschio. Punto. Con le femmine fanno
meno questioni.
La volta che mi sono azzuffato col compa-
gno con cui litigavo si & risolto tutto in
breve tempo. Una sgridata, una telefonata
a casa (eravamo in gita) e fine. Sono ra-
gazzi, succede.
Ma perché sulla questione-lacrime si tor-
na sempre, durante i co[loqui col genitori,
mentre sulla faccenda-botte si ¢ tutto chiu-
so con un sorriso comprensivo? E meglio
fare a pugni che piangere?
A casa, se piango, c’e chi mi consola. Sem-
pre. A meno che sia io a respingere le coccole.
Se mia sorella e io ci azzuffiamo, invece,
quando esageriamo ¢'& la punizione.
Io sono cresciuto cosi. Adesso, a 12 anni,
non ho sempre mamma o papa appresso
(e chi li vuole!) pero di adulti ne incontro
tanti. A scuola, nell'attivita sportiva, per

strada... Mamma dice che ognuno ¢ fatto
un po’ a modo suo ¢ che incontrero perso-
ne che riescono a capirmi e altre che pre-
tenderanno da me prestazioni da «ma-
schio-standard», sia a scuola che in altri
ambiti. Per qualcuno sard semplicemente
Alessio, per altri sard il maschio Alessio.
Con alcuni potro parlare, con altri no. Al-
cuni mi tratteranno molto bene, ad altri
sard indifferente, altri ancora mi prende-
ranno di punta e con loro sara dura. E la
realta, e la vita, dice lei. Ok. Non saro sim-
patico a tutti, come invece accade in fami-
glia, dove mi vogliono bene anche quando
faccio il cattivo ragazzo apposta.

Ma questa faccenda del maschio & una fre-
gatura. Nel senso che se hai respirato aria
di spontaneita per tutta la vita e a 12 anni
ti devi confrontare con adulti che voglio-
no che tu sia un «maschio-standard», ¢ un
gran casino. Coi compagni ¢ diverso, pos-
so scegliere e se qualcuno rompe troppo o
sfotte alla grande, evito la sua compagnia.
Ma i prof? E l'allenatore (non quello sim-
patico, l'altro, o gli altri)? Non sono mica
tutti uomini (o donne) in cammino...

A casa, quando sono in crisi, mi ascolta-
no, mi consolano, mi aiutano a cercare mo-
tivazioni positive. Ma poi fuori ¢i sono io.
Mamma non deve intervenire piti di tanto,
io sono grande. E poi sarebbe ancora peg-
gio se venisse fuori che «mammina» si ¢
messa in mezzo...

A volte invidio i miei amici cresciuti «ma-
schi-standard». I grandi approvano le loro
reazioni, nulla li scalfisce, hanno sempre
la risposta pronta, non si lamentano mai,
cercano sempre di dare il meglio nello
sport senza farsi vincere dalla stanchezza
o dai crampi. Sono dei duri, anche quelli
pitt calmi. Non piangono di sicuro, loro. E
sono apprezzati per questo.

Dungque... voi camminate pure, ma fate in
fretta a diffondere una nuova cultura, per
favore, perché io mi sento un po’solo e sto
cominciando a imitare i «maschi-
standard», per come riesco, in modo da
sentirmi accettato. E un vestito stretto, non
mi piace ¢ fa male. Ma non devo lamen-
tarmi, no?

Ciao da Alessio a
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